
令和4年  11月   土浦なごみデイサービス月間予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

 1 

輪投げゲーム 

2 

足フラフープ 

3 文化の日 

紙コップ！ 

タワーゲーム 

4 

お誕生日会！ 

5 

休業日 

6 

休業日 

7 

おやつ作り！ 
(パンケーキ) 

8 

ピンポン玉 

探しゲーム！ 

9 

栗拾いゲーム 

10 

お手玉遊び！ 

11 

紅葉制作① 

12 

休業日 

13 

休業日 

14 

 合唱祭♪ 

15 

うちわで！ 

風船バレー！ 

16 

おやつ作り！ 
(お好み焼き) 

17 

 脳トレ！ 

18 

 紅葉制作② 

19 

休業日 

20 

休業日 

21 

輪っか拾い 

  ゲーム！ 

22 

手作り昼食会 

 

23 勤労感謝の日 

ビデオ鑑賞会 

24 

両足ｼﾞｬﾝｹﾝ! 

 

25 

カルタ大会！ 

26  

休業日 

27 

休業日 

28 

ボーリング 

  ゲーム！ 

29 

折り紙制作！ 

30 

ハンドベル 

  演奏会♪ 

 

 ※ 都合により予定を変更する場合がございます。ご了承下さい。 

                      土浦なごみデイサービス 029－841－7532 


