
 

【ご連絡】　　　　　　　　　　　※　都合により予定を変更する場合がございます。ご了承下さい。

＊　新型コロナウィルス感染予防で、ご自宅での検温・マスク着用の継続をお願いいたします。

＊　ご本人のみならずご家族に発熱や風邪症状などがある場合にも、速やかにご連絡下さい。

＊　急なお休み等の連絡は、遅くとも8時までにお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　土浦なごみデイサービス　029-841-7532

令和5年　　5月　　土浦なごみデイサービス月間予定表
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しりとりゲーム！ リズム体操♪ 絵合わせゲーム おやつ作り！ 休業日

土日 月 火 水 木 金

休業日

休業日

21
休業日

7
休業日

14

29
フラフープ！

(鯉のぼりオムレット)

1
ぬり絵カレンダー

8
釣りゲーム！

15
脳トレーニング！

22
てんとう虫制作！

28

フラワー制作！ ゴルフゲーム！ 穴埋めしりとり！ 手作り昼食会！ 休業日
9 10 11 12 13

(ミックスフライ)

風船バレー！ もぐら叩きゲーム お誕生日会♪ お手玉乗せ 休業日
16 17 18 19 20

　　　　 ゲーム！

輪投げで計算！ハンドベル演奏会旗たおしゲーム BBQ昼食会！ 休業日
23 24 25 26 27

ピンポン玉入れ 合唱会♪
30 31

　　　　 ゲーム！


