
令和4年  10月   土浦なごみデイサービス月間予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

1・2 

休業日 

3 

旗倒しゲーム 

4 

ぶどう制作① 

5 

手指体操！ 

6 

お誕生日会！ 

7 

カードで 

タワーゲーム 

8 

休業日 

9 

休業日 

10 スポーツの日 

おやつ作り！
(ﾊﾞﾗのｱｯﾌﾟﾙﾊﾟｲ) 

11 

トランプ 

ゲーム！ 

12 

ハンドベル 

  演奏会♪ 

13 

お手玉遊び！ 

14 

ハロウィン 

   制作① 

15 

休業日 

16 

休業日 

17 

歌詞穴埋め 

  クイズ！ 

18 

ぶどう制作② 

19 

 合唱会♪ 

20 

柄合わせ！ 

カードゲーム 

21 

芋堀ゲーム！ 

22 

休業日 

23 

休業日 

24 

ぐらぐら 

  ゲーム！ 

25 

風船バレー！ 

26 

おやつ作り！ 
(さつまいも餅) 

27 

懐メロ鑑賞会 

28 

ハロウィン 

   制作② 

29 

休業日 

30 

休業日 

 

31 

ハロウィン 

仮装ﾊﾟｰﾃｨｰ！ 

 

 ※ 都合により予定を変更する場合がございます。ご了承下さい。 

土浦なごみデイサービス 029－841－7532 


