
令和5年  1月   土浦なごみデイサービス月間予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

1 

年始休業日 

2 

年始休業日 

3 

年始休業日 

4 

お誕生日会！ 

5 

 福笑い！ 

6 

吊るし飾り 

   制作① 

7 

休業日 

8 

休業日 

9 成人の日 

輪投げゲーム 

10 

書き初め！ 

11 

なごみ神社 

   初詣！ 

12 

お手玉くずし 

  ゲーム！ 

13 

なごみ神社 

初詣！ 

14 

休業日 

15 

休業日 

16 

お誕生日会！ 

17 

新聞棒ｷｬｯﾁ！ 

 

18 

しりとり 

    ゲーム  

19 

絵合せゲーム 

20 

吊るし飾り 

   制作② 

21 

休業日 

22 

休業日 

23 

 脳トレ！ 

24 

ちぎり絵制作 

 

25 

ハエたたき 

  ゲーム！ 

26 

パズルゲーム 

27 

なごみ新年会 

28 

休業日 

29 

休業日 

30 

新聞紙で 

重量上げｹﾞｰﾑ 

31 

おやつ作り！ 

(ﾌﾙｰﾂｻﾝﾄﾞ) 

 

 ※ 都合により予定を変更する場合がございます。ご了承下さい。 

                 土浦なごみデイサービス 029－841－7532 


